
  

 

 

Välkommen till Folkhälsanhuset i Haga 
Vi erbjuder dig trygghet och gemenskap i vardagen. Vi vill att du ska känna dig 
hemma, samtidigt som du har tillgång till stöd, service och sociala aktiviteter 
när du behöver det. 

Servicepaket – 600 € / månad för en person, 1 000 € / 
månad för två personer i samma lägenhet 
I serviceavgiften ingår:  

 Trygghet i vardagen 

o Personal finns att kontakta under dygnets alla timmar. 

o Personligt trygghetslarm med vilket du kan få hjälp vid akuta 
situationer dygnet runt. Tre larm/månad ingår utan extra kostnad. 
 

 Individuell serviceplan – planen uppdateras minst två gånger per år, inklusive 
bedömning av ditt servicebehov. Denna plan behövs för att du ska vara berättigad 
till momsfria tjänster och för att du ska kunna ansöka om vårdbidrag eller 
servicesedel för hemvård. 
 

 Personlig service och rådgivning – på vardagarna har vi mottagningstid där 
du kan få hjälp med att  

o boka läkarbesök, ordna apoteksbeställningar eller boka taxi,  

o ansöka om förmåner eller hjälpmedel,  

o få svar på dina eller dina anhörigas frågor om ditt klientskap eller 
ärenden relaterade till det. 
 

 Individuell rådgivning – 30 minuter/månad, med tidsbokning.  

o Du kan få ditt blodtryck mätt eller annan hälsorådgivning. 

o Andra frågor du behöver råd kring. 

 
 Hemstädning – lätt städning en timme varannan vecka (fönstertvätt och 

storstädning kan beställas separat). 
 

 Vi gör hembesök vid små problem – vi tar en titt om till exempel tv:n krånglar, tar 
emot felanmälningar och förmedlar ärendet vidare. 

 
 Digitalt stöd – vi hjälper dig med telefon, surfplatta eller dator. 

 
 Gemenskap och aktivitet – vi ordnar regelbundna gruppverksamheter som främjar 

social samvaro. 
 

 Måltidsstöd – möjlighet att få hjälp att bära brickan vid inköp av buffémåltid. 
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I huset finns en restaurang där du kan inta dina måltider och också bjuda dina gäster 
på mat. Observera att måltiderna bekostas separat. 
 

Lunchpaket 274 € (moms 0 %) / månad  
 I lunchpaketet ingår en lunch per dag sju dagar i veckan.  

o Lunchen serveras i husets restaurang. Under veckosluten och helger 
serveras lunchen förpackad.  

 Lunchpaketets pris för en hel månad utan rabatt: 304 € (moms 0 %). 

 Pris per separat lunch: 10,00 €  

 

Måltidspaket 529 € (moms 0 %) / månad  
 I måltidspaketet ingår en frukost, lunch och middag per dag sju dagar i 

veckan.  
o Måltiderna serveras i husets restaurang. Under veckosluten och helger 

serveras måltiderna förpackade. 

 10 % rabatt vid beställning av måltidspaket för en hel månad. 

 Måltidspaketets pris för en hel månad utan rabatt: 587 € (moms 0 %). 

 Pris per separat: 

o Frukost   3,50 € 

o Lunch  10,00 € 

o Middag    5,80 € 

Hemvård 58 € / timme 
Behöver du extra stöd i vardagen? 

 Hemvården utformas i din personliga serviceplan och avtalas separat 
med Folkhälsan Välfärd.  

Hemstädning 41 € / timme 
Önskar du extra städning eller storstädning? 

Trygghetsservice 
Om larmtjänsten behöver användas utöver det antal utryckningar som ingår i 
avtalet debiteras: 

 38 € per påbörjad 30-minutersperiod under vardagar. 

Följande tillägg tillkommer för utryckningar utanför ordinarie vardagstid: 

 Vardagar kl. 18.00–21.00: +15 % 

 Lördagar kl. 07.00–21.00: +21 % 

 Söndagar och helgdagar: +85 % 

 Nattetid kl. 21.00–07.00: +25 % 
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Kontakt 
Enhetschef Fredrick Löv-Ståhlberg 

044 722 4567 

fredrick.lov-stahlberg@folkhalsan.f 


