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Information om behandlingen av personuppgifter i samband med forskningsstudien
"Folkhdlsans LarMiljo-studie: rorelse, utomhuslarande och valmaende i skolan”

Personuppgifter anvands som material i forskningsprojektet: Folkhalsans LarMiljo-studie. Syftet
med denna dataskyddsbeskrivning ar att informera om de personuppgifter som behandlas, varifran
de kommer och hur de anvands i forskningsstudien. | slutet av dataskyddsbeskrivningen redogors
narmare for vilka rattigheter de registrerade har.

Det ar frivilligt att delta i studien och att lamna personuppgifter. Det blir inga negativa paféljder for
dig som &r vardnadshavare eller ditt barn, eller dig som ar rektor eller larare, om ni inte deltar i
studien eller om ni avbryter deltagandet i studien.

Detta dataskyddsmeddelande ar publicerat pa Folkhalsans LarMiljo-studies webbsida (med mojliga
uppdateringar). Dataskyddsmeddelandet finns tillgangligt dd@ man besvarar det elektroniska
frageformularet och samtyckesblanketten.

1. Den personuppgiftsansvarige for forskningsstudien

Samfundet Folkhalsan i svenska Finland r.f. (”Folkhalsan”)
Adress: PB 211 (Topeliusgatan 20), 00251 Helsingfors

2. Kontaktperson och ansvarig forskare

Ansvarig forskare och kontaktperson i forskningsrelaterade dataskyddsarenden:
Namn: Nina Simonsen, FD

Adress: PB 211 (Topeliusgatan 20), 00251 Helsingfors

Telefon: +358400 948123

E-postadress: nina.simonsen@folkhalsan.fi

3. Kontaktuppgifter for dataskyddsombudet

Chefsjurist Johan Huldén ar Folkhédlsans dataskyddsombud. Han nas via e-postadressen
dataskydd @folkhalsan.fi
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4. Beskrivning av forskningsprojektet och andamalet med behandlingen av
personuppgifter

De nya laroplansgrunderna for grundskolan i Finland som tradde i kraft ar 2016 betonar
anvandningen av mangsidiga larmiljoer. Det finns knappt om kunskap i Finland géallande i vilken
man undervisningen i grundskolan sker utanfor det traditionella klassrummet och vilka
effekter anvandningen av larmiljoer utomhus kan ha pa elevers larande, pa deras fysiska
aktivitet, hadlsa och valbefinnande samt naturrelation, och vilka méjligheter och utmaningar
lararna uppleveri relation till detta.

Andamaélet med behandlingen av personuppgifter dr att samla in material fér studien
Folkhalsans LarMiljo-studie. | studien underséks anvandningen av larmiljoer utanfor
skolbyggnaden i den svensksprakiga grundskolans lagre klasser och faktorer relaterade till
elevernas fysiska aktivitet, hdlsa och valbefinnande samt larande.

Studien bestar av a) en pilotstudie dar syftet ar att testa hur genomforbara och lampliga de
datainsamlingsmetoder som planerats for huvudstudien ar och b) en kartlaggning av
anvandningen av larmiljéer utomhus, dar forskningsmaterialet anvands for att klarlagga i
vilken man olika larmiljoer anvands i den svensksprakiga grundskolans lagre klasser och vilka
faktorer som ar relaterade till detta samt c) huvudstudien dar enkatmaterialet och
matningarna av fysisk aktivitet anvands for att undersdka elevernas fysiska aktivitet, hdlsa och
valbefinnande, skolresultat och naturrelation samt hur klasslararens anvandning av olika
larmiljoer utomhus och ovriga faktorer ar relaterade till dessa.

Rekryteringen till studien sker via skolorna. Forskningslov for skolorna ansdks fran
kommunerna. Deltagarna (eleverna) i studien ar ar 2021-2022 till sin alder 9-13 ar. Samtycke
till att eleverna deltar i studien bes av vardnadshavarna. Rekryteringen for kartlaggningen sker
via skolorna och forskningslov ansodks fran kommunerna om speciallov kravs.

Enkatmaterialet och matningarna av fysisk aktivitet analyseras med statistiska
forskningsmetoder. Materialet anvands for att forverkliga projektet och i samband med
forskning som hanfor sig till projektet. Enkatresultat och resultat fran matningarna med
rorelsematare kan publicerasi rapporter, publikationer, vetenskapliga artiklar och
popularvetenskapliga publikationer (t.ex. tidningsartiklar och blogginlagg) vilka producerasi
samband med projektet. Enskilda deltagare kan inte identifieras i publikationerna.

5. De som genomfor forskningsstudien

Samfundet Folkhalsan i svenska Finland r.f. ar ansvarig for all form av behandling av
personuppgifter i anknytning till studien. Forskningens ansvariga forskare, Nina Simonsen, och
forskare, forskningskoordinatorer och forskningsassistenter inom Nina Simonsens
forskningsgrupp har ratt att behandla personuppgifter i anknytning till studien.
Forskningsgruppens forskare, forskningskoordinatorer och forskningsassistenter som hanterar
personuppgifter har avtal med Folkhalsan.
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| studien hanteras personuppgifter dven av Webropol Ab som erbjuder elektroniskt
enkatsystem.

. Uppgifter som ingar i forskningsmaterialet
Uppgifter om eleverna samlas in bade direkt av eleverna och av deras vardnadshavare.

Studien samlar in féljande uppgifter om eleverna: namn, kon, fédelsedatum och
personbeteckningens slutdel (ifall man valjer att uppge den), skola, klass, enkadtsvar sasom
upplevd halsa, psykosocialt valbefinnande och skolmotivation, akademiska tester och uppgifter
fran rorelsematare om fysisk aktivitet och sémn (under en veckas tid). | en dagbok fylls i
uppgifter om skoltider och sovtider under veckan som eleverna bar rérelsemataren.

Pa klassniva (den klass eleven gar i) samlas in uppgifter under en veckas tid dver i vilka
larmiljéer undervisningen har skett genom att klasslararen fyller i en loggbok. Pa klassniva
samlas dven in uppgifter om hur lararen i den klassen som eleven gar pa i genomsnitt
anvander sig av olika larmiljéer genom att lararen har fyllt i kartlaggningsenkaten.

Studien samlar in foljande uppgifter om vardnadshavare: namn och kontaktuppgifter,
utbildning och upplevd finansiell situation. Kontaktuppgifterna forstors nar rorelsematarna har
returnerats.

Studien samlar in féljande uppgifter om rektorer och larare: namn (skolorna i vissa
kommuner), kon, skola, arskurs samt klass man huvudsakligen undervisar i, fodelsear,
utbildning, enkatsvar om anvandning av olika larmiljoer och faktorer relaterade till detta
sasom upplevda utmaningar och upplevd kompetens.

Barnens personbeteckning behdvs for att mojliggéra en senare uppféljning, om man ger lov till
detta. Uppdaterad kontaktinformation hamtas fran Befolkningsregistret da
uppfdljningsstudien paborjas. Barnens och vardnadshavarnas namnuppgifter behdvs for att
koppla ihop foraldrarnas svar med respektive barns svar. Barnens enkatsvar kommer dven att
kopplas ihop med uppgifterna fran rérelsemataren som barnet har burit under en vecka och
respektive klasslarares enkdtsvar. Vardnadshavarnas kontaktuppgifter behovs for att
sakerstalla att rorelsematarna fas tillbaka. Kontaktuppgifterna forstors darefter. Direkta
identifieringsuppgifter sparas endast sa lange det finns behov.

. lvilka kallor samlas personuppgifter

Personuppgifter samlasin av bade eleverna och elevernas vardnadshavare med elektroniska
enkater, skriftligt samtycke (eleverna) och elektroniskt samtycke (vardnadshavaren fylleri) i de
skolor som deltar i studien. Rorelsematarna som eleverna bar under en vecka samlarin
uppgifter om fysisk aktivitet och somn. En dagbok anvands i samband med att eleverna bar
rorelsematare dar uppgifter om skoldagens borjan och slut samt sovtider fylls i pa papper av
eleven, vid behov med hjalp av vardnadshavaren.

Under samma vecka som eleverna bar rorelsematare, fyller klasslararna i en loggbok dar
forutom uppgifter om néar skoldagen borjat och slutat for klassen, dven uppgifter 6ver i vilka
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larmiljoer undervisningen i klassen har skett, samlas in.

Personuppgifter samlasin av larare och rektorer i de skolor som deltar i studien da de fylleri
samtyckesblanketter och enkater elektroniskt.

Kansliga personuppgifter

| forskningsstudien behandlas foljande i artikel 9 i dataskyddsférordningen avsedda sarskilda
kategorier av personuppgifter (dvs. kansliga personuppgifter):

|:| Ras eller etniskt ursprung

|:| Politiska asikter

|:| Religios eller filosofisk dvertygelse

|:| Medlemskap i fackférening

|:| Genetiska uppgifter

|:| Biometriska uppgifter for att entydigt identifiera en fysisk person
X Uppgifter om hélsa (elevernas hdlsa)

|:| Uppgifter om en fysisk persons sexualliv eller sexuella laggning

Behandlingen av kdnsliga uppgifter baserar sig pa artikel 9.2 j i dataskyddsférordningen
(behandlingen ar nodvandig for vetenskapliga eller historiska forskningsandamal) och pa 6 § 1
mom. 7 punkten i dataskyddslagen (artikel 9.1 i dataskyddsférordningen tillampas inte pa
behandling av uppgifter for vetenskaplig eller historisk forskning eller for statistikforing).

D | forskningsstudien behandlas uppgifter som ror fallande domar i brottmal eller
Overtradelser.

Behandlingen av uppgifter som ror fallande domar i brottmal eller 6vertradelser baserar sig pa
7 § 1 mom. 2 punkten i dataskyddslagen (personuppgifter som ror i artikel 10 i
dataskyddsforordningen avsedda fallande domar i brottmal och 6vertradelser eller darmed
sammanhadngande sakerhetsatgarder far behandlas om uppgifterna behandlas for vetenskaplig
forskning).

. Rattslig grund for behandling av personuppgifter

Personuppgifter behandlas pa foljande rattsliga grund enligt artikel 6.1 i den allménna
dataskyddsférordningen:

X uppgift av allmant intresse:
X vetenskaplig eller historisk forskning eller statistikforing (4 § 3 punkten i
dataskyddslagen)
|:| arkivering av forskningsmaterial och kulturarvsmaterial (4 § 4 punkten i
dataskyddslagen)
D forskningsdeltagarens samtycke
[] rattslig forpliktelse som avilar den personuppgiftsansvarige
D andamal som ror den personuppgiftsansvariges eller en tredje parts berattigade intressen
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aktuellt berattigat intresse:

Om behandlingen av personuppgifter baserar sig pa forskningsdeltagarens samtycke, har han
eller hon ratt att nar som helst aterkalla sitt samtycke. Aterkallandet av samtycket paverkar
inte lagligheten i behandlingen fére aterkallandet.

10. Personuppgifternas mottagare

Forskningsmaterialet (pseudonymiserat) kan férutom av forskare vid Folkhalsans
forskningscentrum komma att anvandas av forskare och studerande vid bl.a. pedagogiska
fakulteterna vid Abo Akademi och Helsingfors universitet. Dessa forskare/studerande kan fa
tillgang till delar av materialet pa basen av sina forskningsfragor. Enskilda deltagare i studien
gar inte att identifiera da forskningsmaterialet ar pseudonymiserat.

Aven Webropol Ab som erbjuder det elektroniska enkitsystemet dr mottagare av
personuppgifter.

11. Overféring och utlimnande av uppgifter utanfor Europeiska ekonomiska
samarbetsomradet

Uppgifter 6verfors inte utanfor Europeiska ekonomiska samarbetsomradet.

12. Automatiserat beslutsfattande

Inom ramen for forskningsstudien forekommer inget automatiserat beslutsfattande somi
betydande grad paverkar forskningsdeltagarna.

13. Skydd av personuppgifter

Forskningsmaterial som innehaller personuppgifter behandlas och férvaras sa, att endast de
personer som behdver uppgifterna har tillgang till dem.

Direkta identifikationsuppgifter tas bort som forsiktighetsatgard under skapandet av data.
Deltagarna, och ocksa skolorna och klasserna, ges ett kodnummer (pseudonymiserad data, dar
man men hjalp av kod eller liknande information kan aterga till identifikationen och tillagga
nya uppgifter). For att uppratthalla deltagarnas integritet kommer specifik information om
laroanstalt inte att [amnas ut till ndgon. Elevernas fodelsemanad och ar omkodas till en ny
aldersvariabel. Resultaten presenteras pa gruppniva och sa att deltagarnas identitet inte
avslojas.

Uppgifter som behandlas i IT-system skyddas pa féljande satt:
X anvandarnamn och l6senord

L] registrering/loggning av anvandningen

D passerkontroll
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|:| kryptering
[ ] tvafaktorsautentisering
|:| annat, vad:

Manuellt material (t.ex. i pappersform eller i en annan fysisk form) skyddas pa foljande satt: i
last utrymme (endast behoriga personer har tilltrade)

Behandling av direkta identifieringsuppgifter:

|:| Den personuppgiftsansvarige samlar in personuppgifter utan direkta identifieringsuppgifter
X Direkta identifieringsuppgifter raderas under analysfasen och lagras separat fran det
forskningsmaterial som ska analyseras

|:| Materialet analyseras med direkta identifieringsuppgifter, eftersom (motivering till att
direkta identifieringsuppgifter lagras):

14.Hur lange personuppgifterna behandlas i denna forskningsstudie

Personuppgifterna behandlas under den tid projektet forsta fas (2021-2022) genomfors.
Dessutom behandlas personuppgifterna i samband med forskning efter att projektets forsta
fas har avslutats. Forskningen berdknas vara avslutad ar 2030.

15.Behandling av personuppgifter efter forskningsstudien
D Forskningsmaterialet forstors

X Forskningsmaterialet lagras for bedomning av resultatens tillforlitlighet:
X utan direkta identifieringsuppgifter [ ] med identifieringsuppgifter

X Forskningsmaterialet lagras for senare, forenlig vetenskaplig forskning i enlighet med
dataskyddsférordningens krav:
X utan direkta identifieringsuppgifterlj med identifieringsuppgifter

Lagringen av forskningsmaterialet grundar sig pa artikel 5.1 b och e i dataskyddsférordningen.
Innan ny forskningsanvandning ska den personuppgiftsansvarige forsakra sig om att den nya
anvandningen ar forenlig med materialets ursprungliga anvandningsandamal i enlighet med
forordningens krav. Ett nytt dataskyddsmeddelande om den nya forskningsanvandningen av
forskningsmaterialet skickas till de registrerade, forutom om den personuppgiftsansvarige inte
langre kan identifiera de registrerade i materialet.

Inte heller da kan de registrerade informeras om den nya forskningen, om tillhandahallandet
av informationen visar sig vara omajligt eller skulle medféra en oproportionell anstrangning
eller skulle gbra det omgjligt eller avsevart forsvara uppfyllandet av malen med
forskningsandamalen (artikel 14.5 b i dataskyddsforordningen).

Var materialet lagras och hur lange: Materialet lagras i databaser pa andamalsenligt skyddade
lagringsutrymmen som administreras av Samfundet Folkhalsan, bakom anvandarnamn och
I6senord, i 25 ar. Lagringsbehovet bedoms regelbundet.
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16. Den registrerades rattigheter samt undantag fran rattigheterna
Kontaktperson i arenden som ror forskningsdeltagarens rattigheter ar den person som namns
under punkt 1 i dennainformation.

Den registrerades rattigheter
Enligt dataskyddsférordningen har den registrerade ratt att:

o fatillgang till uppgifterna

o fa uppgifterna rattade

e fa uppgifterna raderade och att bli bortglémd

e begransa behandlingen av uppgifterna

e Overfora uppgifter fran ett system till ett annat

e gora invandningar mot behandlingen av uppgifterna
e inte bli féremal for automatiserat beslutsfattande.

Den registrerade kan dock inte utova alla rattigheter i alla situationer. Exempelvis grunden for
behandlingen av personuppgifter inverkar pa situationen.

Utforligare information om den registrerades rattigheter i olika situationer finns pa
dataombudsmannens webbplats: https://tietosuoja.fi/sv/vilka-rattigheter-har-den-
registrerade-i-olika-situationer

Tillampning av rattigheterna

Om behandlingen av personuppgifter i undersékningen inte kréver att den registrerade
identifieras och om den personuppgiftsansvarige inte ar i stand att identifiera den
registrerade, ska ratten att kontrollera uppgifterna, ratten till rattelse, ratten till radering,
ratten till begransning av behandling, anmalningsskyldigheten eller ratten till dataportabilitet
inte galla, om inte den registrerade tillhandahaller ytterligare information som gor
identifieringen mojlig (artikel 11 i dataskyddsférordningen).

Undantag fran rattigheterna

Dataskyddsforordningen och Finlands dataskyddslag mojliggér undantag fran vissa av de
registrerades rattigheter nar personuppgifter behandlas i samband med vetenskaplig forskning
och utévandet av rattigheterna skulle géra det omojligt eller mycket svart att uppfylla
andamalen med behandlingen.

Behovet att gora undantag fran den registrerades rattigheter beddms alltid fran fall till fall.
Ratt att lamna in klagomal

Du har ratt att lamna in ett klagomal till Dataombudsmannens byra, om du anser att
behandlingen av dina personuppgifter strider mot gallande dataskyddslagstiftning.
Kontaktuppgifter:

Dataombudsmannens byra

Besdksadress: Fagelviksgranden 4, 00530 Helsingfors
Postadress: PB 800, 00531 Helsingfors
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Vaxel: 029 56 66700
Fax: 029 56 66735
E-post: tietosuoja(at)om.fi
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